Щорічні профілактичні медичні огляди дітей
﻿
До відома батьків!
Інформуємо про порядок проходження обов’язкових щорічних профілактичних медичних оглядів учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Відповідно до наказу МОЗ України від 29.11.02 № 434 «Про удосконалення амбулаторно-поліклінічної допомоги дітям в Україні», діти дошкільного віку 5-6 років мають пройти медичний огляд у офтальмолога, отоларинголога, хірурга-ортопеда, ендокринолога, стоматолога, психоневролога, психолога один раз в рік. Решта дітей від 7 до 17 років проходять медичний огляд згідно з наказом МОЗ України від 16.07.2010 № 682 «Про удосконалення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних класів».
«Наказ Міністерства визначає, що дитина має пройти медогляд не рідше одного разу на рік, але не вказує чітко, коли саме його треба пройти: чи влітку, чи восени, якщо у вас нема інших захворювань, які передбачають частіше спостереження у лікаря.
В питанні проведення медоглядів у поліклініках в присутності батьків є логіка. І коли батьки кажуть, що це «трата часу» чи «клопоти», виходять з того, що «мені було легше, коли дитину оглядали в школі», то це не правильно. Батьки повинні розуміти, що медогляд в поліклініці за їх присутності завжди буде якісніший. Бо тут можна скоріше до профільного спеціаліста відправити, якісь обстеження провести. І найголовніше – лікар одразу батькам може дати рекомендації, розпитати добре анамнез, і відтак буде змога оперативно реагувати на зміни у здоров’ї дитини», – наголошує начальник управління охорони здоров’я Володимир Зуб.
«Згідно з чинним законодавством, діти лише певних вікових категорій проходять медичний огляд у відповідних дитячих спеціалістів. Тому не створюється перевантаження педіатричної служби в дитячих поліклініках, як це було у 2010 році. За результатами обов’язкового медичного-профілактичного огляду лікарем педіатром лікувально-профілактичного закладу за місцем спостереження учня видається батькам або іншим законним представникам “Довідка учня загальноосвітнього закладу про результати обов’язкового медичного профілактичного огляду, форма №  086-1/O”. Ця довідка являє собою висновок про стан здоров’я дитини, діагноз, групу по фізкультурі”,- розповіла заступник головного лікаря охорони материнства і дитинства комунальної  4-ї міської клінічної лікарні Віра Капрусь.
Відповідно до вимог МОЗ України діти шкільного віку проходять медичний огляд за схемою:
 
	Вік дитини
	Лікар-педіатр
(лікар загальної практики-сімейної медицини)
	Лікарі-спеціалісти
	Додаткові методи досліджень

	1
	2
	4
	5

	6 років (перед вступом до загальноосвітнього навчального закладу)
	1 раз на рік
	Дитячий хірург
Ортопед-травматолог дитячий
Офтальмолог
дитячий
Стоматолог
Ендокринолог
дитячий
Отоларинголог
дитячий
Логопед
Психіатр
дитячий
Психолог
Інші спеціалісти за показаннями
	Загальний аналіз крові
загальний аналіз сечі
аналіз крові на цукор
аналіз калу на яйця глист
та інші за показаннями

	7, 8, 9, 10 років
	1 раз на рік
	За показаннями
	За показаннями

	11 років
	1 раз на рік
	Дитячий хірург
Ортопед-травматолог дитячий
Офтальмолог
дитячий
Стоматолог
Інші спеціалісти за показаннями
	Аналіз крові
(гемоглобін)
Аналіз крові на цукор у дітей з групи ризику по
цукровому діабету
та інші за показаннями

	12, 13 років
	1 раз на рік
	За показаннями
	За показаннями

	14, 15 років
	1 раз на рік
	Стоматолог
Гінеколог
дитячого та підліткового віку
(за показаннями)
Дитячий хірург
Ендокринолог
дитячий
Психолог дитячий
(за показаннями)
	Флюорографія Аналіз крові
(гемоглобін)
та інші за показаннями
 

	16, 17 років
	1 раз на рік терапевт у разі обслуговування в студентській поліклініці
	Стоматолог
Гінеколог дитячого та підліткового віку
(за показаннями)
 
	Флюорогр



